VAN
HOSPITAL TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE
Belo Horizonte E ESCLARECIDO PARA POLIPECTOMIA

E SINUSECTOMIA

Nome do Médico: N° CRM:

Qualificagao do Paciente:

Nome:

Nascido em /| __CPF.:

Qualificagao do Responsavel Legal: (Na hipotese de paciente menor de idade ou incapaz de manifestar sua vontade)

Nome:

Endereco: Logradouro: Ne°:

Complemento: Bairro: CEP:

Municipio: UF:

CPF: RG:

Por meio do presente instrumento, o médico informa e esclarece o paciente quanto ao diagndstico, o progndstico, os riscos e
objetivos do tratamento; além de obter o consentimento do paciente ou de seu representante legal para a realizagdo de todos
os procedimentos necessarios, atendendo assim os arts. 22 e 34 do Cédigo de Etica Médica® ,0s arts. 6°, inc. lll, e 9° da Lei
8.078/1990 (Cdédigo de Defesa do Consumidor)? e art. 15 da Lei 10.406/2002 (Cdédigo Civil)3.

Declaro para os devidos fins que fui previamente informado(a)sobre a finalidade, os beneficios e os riscos do trata-
mento cirdrgico designado “POLIPECTOMIA E SINUSECTOMIA”, a que vou me submeter. CBHPM — 3.05.02.00-
4 CID J33.0 + J32

PRINCIPIO E INDICAGOES:

Sinusite € a infeccdo existente em cavidades dsseas (sinus) que existem em torno das cavidades nasais
(maxilares, etmoidais, frontais e esfenoidais). Quando esta infecgao ou comprometimento persiste, e resiste aos
tratamentos clinicos, é considerada cronica, e pode-se indicar o tratamento cirurgico. Pdlipo nasal € uma massa,
gelatinosa ou fibrosa, que se desenvolve na cavidade nasal ou nos seios paranasais, podendo ser unico ou
multiplo, geralmente associado a quadro alérgico. Tais cirurgias (polipectomia e sinusectomias ou sinusotomias)
incluem varias indicagbes, técnicas, acessos e instrumentos, podendo ser realizadas por acesso direto (a céu
aberto), e com emprego de materiais convencionais (pingas, bisturis e tesouras), bisturis elétricos, eletrbnicos,
endoscopios, microscopio e laser. A regiao abordada é extremamente complexa, com artérias, veias, proxima a
orbita e a meninge, de acesso dificil e sujeita a frequentes variagbes anatdmicas. Trata-se de uma cirurgia
exploradora, ou seja, € impossivel se prever exatamente quais alteragcdes serdo encontradas e, portanto, muitas
decisdes podem e devem ser tomadas durante a cirurgia, sem que seja possivel solicitar o consentimento
especifico para proceder aos tratamentos necessarios, constituindo os varios fatores que podem impedir que o
resultado final seja o esperado e desejado.

Declaro, ainda, estar devidamente informado das complicagées inerentes ao quadro, especialmente:
DOR - E comum no pés-operatério, de intensidade média e de facil controle.

HEMORRAGIA - Representa um risco importante nestas cirurgias. Os casos mais sérios podem necessitar
transfusdo sanguinea e até reintervengéo cirdrgica. Hemorragias fulminantes séo raras, porém descritas na
literatura médica.

Rubrica do Médico: Rubrica do Paciente / Rubrica da 12 testemunha: Rubrica da 22 testemunha:
Representante:
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FISTULA LIQUORICA - E relativamente rara, mas pode ocorrer necessitando geralmente de nova intervengéo
cirargica para o seu fechamento.

MENINGITE - E rara, mas pode ocorrer quando as meninges sdo atingidas ou expostas.

ABCESSO CEREBRAL, EXTRA-DURAL, e TROMBOSE DOS SEIOS CAVENORSOS - S3o raros, mas, em
ocorrendo, sdo extremamente graves, com alta mortalidade.

OSTEOMIELITE - A osteomielite dos ossos em torno das cavidades nasais, com o advento da antibioticoterapia,
tornou-se muito rara.

COMPLICACOES ORBITARIAS - S&o raras. Podem ocorrer por lesdes da fina lamina éssea que separa o nariz e
os seios da face da cavidade orbitaria (lamina papiracea), levando a celulite orbitaria, abcesso orbitario e a paresia
ou paralisia dos musculos do olho, neurite, cegueira, meningite e tromboflebite do seio cavernoso.

OLFATO - Geralmente o olfato fica reduzido na presenga da polipose nasal e, apds a cirurgia, na maioria das
vezes melhora. Em alguns casos podera haver piora ou perda total.

RECIDIVA - Quando a polipose nasal € de causa alérgica geralmente ha recidiva apés meses ou anos. Outros
processos nhasais e sinusais recidivam mais raramente.

Da mesma forma, fui informado (a) que existem complicagdes associadas a anestesia proposta para minha cirur-
gia, como reacdes alérgicas, pouco ou muito graves, aos demais medicamentos a serem utilizados, porém, con-
cordo e autorizo meu (a) médico (a) a suspender minha operagdo em caso de intercorréncia (fato adverso) por
ocasiao da aplicagédo do anestésico, implique em aumento do risco cirdrgico.

Declara, igualmente, estar ciente de que o tratamento adotado ndo assegura a garantia de cura, e que as evolu-
¢bes da doenca e do tratamento podem obrigar o (a) médico (a) a modificar as condutas inicialmente propostas,
sendo que, neste caso, fica o(a) mesmo(a) autorizado(a), desde ja, a tomar providéncias necessarias para tentar a
solugéo dos problemas surgidos, segundo seu julgamento.

Finalmente, declara ter sido informado a respeito de métodos terapéuticos alternativos e estar atendido em suas
duvidas e questdes, através de linguagem clara e acessivel. Assim, tendo lido, entendido e aceito as explicagdes
sobre os mais comuns RISCOS E COMPLICACOES deste procedimento, expressa seu pleno consentimento para
sua realizagao.

Belo Horizonte, de de 20

as horas e minutos

12 Via: Médico responsavel | 22 Via: Hospital Belo Horizonte | 32 Via: Paciente / Responsavel Legal

Assinatura do Paciente ou seu Responsavel Legal Assinatura do Médico Responsavel
Assinatura da 12 Testemunha Assinatura da 22 Testemunha
CPF: CPF:
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Hipotese de Emergéncia — Impossibilidade de obter o Consentimento Informado

Declaro que, devido ao estado clinico emergencial do paciente, ndo foi possivel seguir com o procedimento de Consentimento
Informado. No esforgo de afastar os riscos a vida do paciente, tomei os cuidados necessarios, incluindo-se a transfusdo de
hemocomponentes e hemoderivados, com base em avaliagéo técnica.

Médico responsavel:

CRM n°:

Assinatura:

Do Cédigo de Etica Médica: E vedado ao médico: Art. 24. Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir
livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer sua autoridade para limita-lo.

E vedado ao médico: Art. 34. Deixar de informar ao paciente o diagndstico, o prognéstico, os riscos e os objetivos do tratamento,
salvo quando a comunicacgdo direta possa |lhe provocar dano, devendo, nesse caso, fazer a comunicagdo a seu representante
legal.

2Da Lei 8.078/1990 (Codigo de Defesa do Consumidor): Art. 6° SZo direitos basicos do consumidor: lll - a informagédo adequada
e clara sobre os diferentes produtos e servigos, com especificagdo correta de quantidade, caracteristicas, composi¢do, qualidade,
tributos incidentes e preg¢o, bem como sobre os riscos que apresentem; [...]

Art. 9° O fornecedor de produtos e servigos potencialmente nocivos ou perigosos a salde ou seguranga devera informar, de
maneira ostensiva e adequada, a respeito da sua nocividade ou periculosidade, sem prejuizo da adogédo de outras medidas
cabiveis em cada caso concreto.

*Da Lei 10.406/2002: Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencéo cirurgica.
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