VARSI
HOSPITAL TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE
Belo Horizonte E ESCLARECIDO PARA INFILTRAGAO

Nome do Médico: N° CRM:

Qualificagao do Paciente:

Nome:

Nascido em /| __CPF.:

Qualificagao do Responsavel Legal: (Na hipotese de paciente menor de idade ou incapaz de manifestar sua vontade)

Nome:

Endereco: Logradouro: Ne°:

Complemento: Bairro: CEP:

Municipio: UF:

CPF: RG:

Por meio do presente instrumento, o médico informa e esclarece o paciente quanto ao diagndstico, o progndstico, os riscos e
objetivos do tratamento; além de obter o consentimento do paciente ou de seu representante legal para a realizagdo de todos
os procedimentos necessarios, atendendo assim os arts. 22 e 34 do Cédigo de Etica Médica® ,0s arts. 6°, inc. lll, e 9° da Lei
8.078/1990 (Cdédigo de Defesa do Consumidor)? e art. 15 da Lei 10.406/2002 (Cdédigo Civil)3.

Declaro para os devidos fins que fui previamente informado(a)sobre a finalidade, os beneficios e os riscos do
tratamento cirdrgico INFILTRAGAO

Definigdo: Aplicacédo injetada em um tecido, de um medicamento para reduzir a dor em uma regido inflamada,
geralmente devido a lesGes, como quedas, torgdes, pancadas, entre outras

As infiltragbes podem ser feitas em qualquer articulagdo, como joelhos, quadris ou ombros, mas também em
ligamentos ou tenddes que tenham passado por um trauma e ou processo inflamatério local e apresentam
processo inflamatdrio, ocasionado dor intensa.

O procedimento consiste na aplicagdo de medicamentos analgésicos e anti-inflamatérios, por meio de uma injegéao
no local da dor.

Podem ser usados compostos como corticoides, com agao conhecida como depdsito, que ficam ativos de forma
prolongada, por cerca de quatro semanas, e mais recentemente tem sido usado o acido hialurénico, que € uma
substancia natural encontrado nas articulagbes e que atua como um lubrificante no interior das articulagoes,
reduzindo impactos.

Indicagdo: A infiltracdo é recomendada sobretudo para respostas rapidas em processos inflamatérios e para
minimizar dores e sdo utilizadas principalmente naqueles processos traumaticos ou inflamatérios que nao
respondem bem ao tratamento convencional, com medicagao via oral, por exemplo.

O tratamento pode ser indicado para osteoartrite, em processos inflamatérios como as tendinites, na coluna, em
problemas persistentes como dor lombar, ciatica ou hérnia de disco e outras doengas articulares.

Complicagdes: Em geral, como qualquer procedimento, ha riscos associados, sendo os mais recorrentes a atrofia
muscular e até mesmo a ruptura de tenddes, além de possiveis infecgdes, por isso a importancia do diagnostico
preciso e do acompanhamento do paciente por um médico especialista a fim de garantir o procedimento seguro.

Rubrica do Médico: Rubrica do Paciente / Rubrica da 12 testemunha: Rubrica da 22 testemunha:
Representante:

/V\
Av. Presidente Antonio Carlos, 1.694 | B: Cachoeirinha | Belo Horizonte/MG
CEP: 31.130-122 | Telefone: (31) 3449-7000 | www.hospitalbelohorizonte.com.br
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VARSI
HOSPITAL TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE
Belo Horizonte E ESCLARECIDO PARA INFILTRAGAO

Belo Horizonte, de de 20

as horas e minutos

12 Via: Médico responsavel | 22 Via: Hospital Belo Horizonte | 32 Via: Paciente / Responsavel Legal

Assinatura do Paciente ou seu Responsavel Legal Assinatura do Médico Responsavel

Assinatura da 12 Testemunha Assinatura da 22 Testemunha

CPF: CPF:

Hipotese de Emergéncia — Impossibilidade de obter o Consentimento Informado

Declaro que, devido ao estado clinico emergencial do paciente, ndo foi possivel seguir com o procedimento de Consentimento
Informado. No esfor¢co de afastar os riscos a vida do paciente, tomei os cuidados necessarios, incluindo-se a transfusdo de
hemocomponentes e hemoderivados , com base em avaliagao técnica.

Médico responsavel:

CRM n°:

Assinatura:

Do Cédigo de Etica Médica: E vedado ao médico: Art. 24. Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir
livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer sua autoridade para limita-lo.

E vedado ao médico: Art. 34. Deixar de informar ao paciente o diagndstico, o prognéstico, os riscos e os objetivos do tratamento,
salvo quando a comunicagao direta possa lhe provocar dano, devendo, nesse caso, fazer a comunicagdo a seu representante
legal.

?Da Lei 8.078/1990 (Codigo de Defesa do Consumidor): Art. 6° S&o direitos basicos do consumidor: lll - a informagéo adequada
e clara sobre os diferentes produtos e servigos, com especificagdo correta de quantidade, caracteristicas, composi¢ao, qualidade,
tributos incidentes e preco, bem como sobre os riscos que apresentem; [...]

Art. 9° O fornecedor de produtos e servigos potencialmente nocivos ou perigosos a saude ou seguranca devera informar, de
maneira ostensiva e adequada, a respeito da sua nocividade ou periculosidade, sem prejuizo da adogcédo de outras medidas
cabiveis em cada caso concreto.

*Da Lei 10.406/2002: Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencéo cirurgica.

Rubrica do Médico: Rubrica do Paciente / Rubrica da 12 testemunha: Rubrica da 22 testemunha:
Representante:

/V\
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